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RELATÓRIO MENSAL MAIO/2023 

IDENTIFICAÇÃO: 

OSC: CASA DO PURÍSSIMO CORAÇÃO DE MARIA 

SERVIÇO: SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE 
VÍNCULOS  

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: EDITAL: 02/SMAS/2022 

TERMO DE COLABORAÇÃO:  03/2022  

PERÍODO DE EXECUÇÃO: MAIO /2023 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: ANDRÉA MIRANDA- CRESS 36534 

OBJETIVO GERAL:  Contribuir para o fortalecimento da identidade 
pessoal e coletiva de 120 crianças e adolescentes de 
06 a 15 anos, de 2022 a 2025, por meio de atividades 
socioeducativas para que tenham seus vínculos 
familiares e comunitários fortalecidos. 

NÚMERO DE ATENDIDOS:  120 USUÁRIOS – 06 A 15 ANOS 

OBJETIVO ESPECÍFICO: Prestar atendimento de no mínimo 3horas diárias, especificando o turno e cinco 
vezes por semana.  

META 1: Atendimento de 120 crianças e adolescentes/mês. 

ESTRATÉGIAS: No mês de maio recebemos a visita de um grupo de alunos do colégio do Carmo para uma atividade 
de integração social no período da tarde com dinâmica e jogos.  As ações do Serviço social se deram de forma 
dinâmica e ampla realizada busca ativa, intervenções nas situações apresentadas pelos adolescentes e familiares 
e matricula, desligamentos atendimento individual com escuta ativa elaboração de relatórios para órgãos do 
Sistema de Garantia, efetuada 03 matriculas e 03 desligamentos. Realizamos 03/visitas domiciliares repassada 16 
kits de alimentos para os familiares. Nos dias 03 e 04 toda a equipe participou do (ENAS) Encontro Nacional da 
Ação Social da Rede Salesiana Brasil. No dia 19/05 realizamos reunião de equipe (Parada Técnica) para o 
alinhamento das ações e discussões das demandas apresentadas pelos usuários do Serviço. Nos dias 30 e 31 
participamos do Encontro Nacional de Comunicação da Rede Salesiana Brasil. 

IMPACTO SOCIAL: Redução das ocorrências de situações de vulnerabilidade social e fortalecimento de 
vínculos familiares e comunitários. 
 
Observações:  
Lista de usuários do SCFV no ANEXO I e lista de acesso/presença dos usuários no ANEXO II 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos 
profissionais responsáveis pela oferta dos serviços. 

META 2: 01 capacitação/anual:  

Estratégias: Participação de toda a equipe no ENAS nos dias 03 e 04 de maio 2023 e participação no ENAC (Encontro 
Nacional da Comunicação da Rede Salesiana Brasil) nos dias 30 e 31. 

 

IMPACTO SOCIAL:  Equipe com melhor entendimento e engajamento com o trabalho realizado atentos às 
demandas apresentadas pelos usuários. 

 

 

ENAS - Encontro Nacional da Ação Social da Rede Salesiana Brasil 

 

ENAS - Encontro Nacional da Ação Social da Rede Salesiana Brasil 
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ENAC - Encontro Nacional da Comunicação da Rede Salesiana Brasil 

 

 OBJETIVO ESPECÍFICO:  Possibilitar acessos a experiências e manifestações artísticas, culturais, esportivas e de 
lazer, com vistas ao desenvolvimento de novas sociabilidades. 

META 3:  Convivência. Mínimo 05 estratégias/mês 

Educação Socioambiental 

O mês de maio foi iniciado com o tema ODS’s onde foi desenvolvida rodas de conversas e vídeos para que seja 
entendido pelos usuários, o que são as ODS’s , como elas surgiram, quais são, e qual a sua grande importância, e 
através do entendimento foi desenvolvida uma dinâmica em que os usuários criaram uma pequena história em 
forma de teatro onde o tema era a ODS Educação de qualidade, onde em uma região carente de educação, havia 
uma família que seus filhos não tinham acesso a escola, e o desafio era através desse teatro achar uma solução 
para esse problema, através da dinâmica a solução encontradas por eles foi que uma assistente social intervia 
por aquela família, que através de visitas na casa da família e indo a prefeitura, conseguiu um transporte 
conseguiu um meio das crianças frequentarem a escola. 

Foi realizada uma dinâmica sobre os sentimentos e ações relacionadas a problemas e situações que acontecem 
e são frequentes nos meios sociais em que eles vivem, através de sorteio de números onde cada número 
representava uma frase, onde o usuário completava com o que ele sentia em relação aquela situação e qual seria 
uma solução para aquele problema, e através das respostas era feita uma conversa sobre cada ação, se ela seria 
adequada ou não aquele problema, qual ação seria a mais correta para aquela situação. 

Para o fortalecimento de vínculos entre os usuários para o trabalho em grupo foi feita uma dinâmica “Lixo um 
problema de todos”, onde é feita uma grande roda todos de mãos dadas de costas para o círculo, onde se tem 
duas missões a primeira é de todos virarem para dentro do círculo sem soltar as mãos, e a segunda pegar os lixos 
que estão no centro da roda, e levá-los para as suas devidas lixeiras que estão nas extremidades da roda, essa 
dinâmica tem o objetivo de além do descarte correto dos materiais, fortalecer o trabalho em equipe, para que 
os usuários saibam respeitar, cooperar e trabalhar em grupo. 

Finalizando o mês de maio com uma dinâmica chamada “Caça ao Tesouro” onde cada dupla recebe um pote, e 
se tem vários itens a serem encontrados, mas para o acontecimento dessa caça ao tesouro, se tem algumas 
regras, entre elas o respeito com nosso meio ambiente, não apanhar nada que esteja plantado, o que for pego 
possa ser devolvido no seu devido lugar, entre os itens, pedras, folhas, galhos, flores caídas, sementes. Ao final 
quando todas as duplas cumpriram todas as missões e coletaram tudo o que foi pedido, sentam-se todos em 
uma grande roda, onde é pedido para tiraram todos os itens do pote e colocarem todos lado a lado, e é pedido 



 
 

Casa do Puríssimo Coração de Maria  
Av. João Pessoa,677 | Guaratinguetá. SP. CEP 12515-010 | Tel. e Fax: (12) 3125-7810 

casadocoracao@terra.com.br. www.salesianasacaosocial.org.br 
CNPJ 48.556.260/0001-74 

 
 

para levantarem uma folha que coletaram, onde é questionado a eles como as folhas que coletaram são 
diferentes seja na cor, no formato, na textura, e que assim como as folhas e os outros objetos, somos todos seres 
humanos mas todos temos as nossas diferenças e particularidades, seja na cor da pele, cabelo, gosto musical ou 
roupas, mas que acima de tudo todos nós merecemos respeito, e ao final da roda de conversa eles tem uma 
última missão, devolver todos os itens no devido lugar onde eles foram coletados. 

 

Educomunicação 

Apresentamos neste relatório de atividades desenvolvidas de Educomunicação, adaptando as diferenças etárias 
das turmas se trabalhou junto aos usuários as convenções e regras quanto a estruturas poéticas e musicais, 
explorando conceitos e percepções quanto a versos, estrofes, refrãos. Também estimulamos expressões visuais 
pessoais através da produção de folhas com as estrofes prediletas de cada um aprofundando a subjetividade 
dessas escolhas escritas à mão, coloridas e decoradas; desenvolvemos ainda inteligências manuais e criativas - 
barcos em sobraduras com frases e desenhos.  
Como suporte expositivo para este material, desafiamos usar recursos já disponíveis. A estrutura de um antigo 
biombo, recortes de “telas” de crochê para sustentação, laços de lã para amarração. A partir disso estimulamos 
o uso da criatividade em busca de soluções para questões cotidianas e a abordagem de técnicas para e práticas 
museológicas considerando uma melhor experiência expositiva. 

 

Ginástica Rítmica 

Nesta primeira semana do mês de maio, continuamos os ensaios para competição. No aquecimento trabalhamos 
tempo de ação e reação em forma lúdica os usuários iniciavam com corrida no lugar e aos comandos do educador 
tocavam as partes do corpo, ao sinal de “bolinha” eles tentavam capturar a bolinha primeiro que o outro da 
dupla.   

Trabalhamos atividades de equilíbrios em duplas, o objetivo era desestabilizar a dupla, vencia a dupla que ficava 
mais tempo em equilíbrio com um pé só. Ao final fizemos mais uma passagem de uma das partes para a 
coreografia da competição. 

Na segunda semana, foi trabalhado com os usuários atividades utilizando bolinha tênis. Objetivo era trabalhar 
concentração, coordenação motora e agilidade todas essas habilidades são essenciais para ginástica. No decorrer 
das oficinas foram trabalhados desafios das atividades, com tempo mínimo colocado pelo educador, os usuários 
deviam realizar o desafio antes do apito. 

Na terceira semana, os usuários tiveram uma partilha com atletas da equipe Estação Gym, para uma vivência 
pratica da modalidade, foi trabalhado todos os seguimentos da modalidade, aquecimento, alongamento, 
flexibilidade, acrobáticos e manejo do aparelho arco. Foi feito também uma demonstração das coreografias de 
competição 

Na quarta semana foi realizado a semana do brincar, foram trabalhadas atividades coletivas, fortalecendo 
vínculos e espírito de equipe. 
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Esportes e Futebol 

Iniciamos o mês com a continuação das atividades propostas anteriormente, trabalhando os fundamentos do 
futebol com o objetivo de aperfeiçoar e desenvolver melhor as atividades de marcação em zona, um contra um, 
e jogadas de bola parada. 

Na semana seguinte, foi aplicada uma aula de skate, utilizando movimentos básicos da modalidade l, 
desenvolvendo as capacidades físicas como, melhora no condicionamento físico e aeróbico, coordenação 
motora, equilíbrio, fortalecimentos de membros inferiores, flexibilidade, queima de calorias e aumento de força 
e concentração e alívio do estresse. 

Trabalhamos também os fundamentos do voleibol, para o desenvolvimento e aperfeiçoamento dos usuários, 
proporcionando vivências lúdicas para o desenvolvimento físico e motor dos usuários. 

 

Cultura e Musicalidade 

No mês de maio, os usuários da turma 1 do período da manhã ensaiaram canções com voz e instrumentos de 
percussão, trabalhando coordenação, ritmo e prática em conjunto. A turma 1 do período da tarde deu 
continuidade à introdução a flauta doce, produzindo os primeiros sons do instrumento. Ambas as turmas 
realizaram atividades para treino de ritmo através de figuras e cores, para colocarem em prática nos 
instrumentos e cantos. 

Nas turmas 2 e 3 da manhã os usuários deram continuidade na flauta doce e teclado individualmente e também 
ensaiaram em conjunto com as flautas de bambu feitas no mês anterior. A turma do período da tarde deu 
continuidade à prática em conjunto de coral. 

A turma 3 do período da tarde realizou uma atividade em grupo que consistiu em criar sons para animações em 
vídeo. No primeiro momento eles assistiram aos vídeos e entenderam a história, depois exploraram cada 
instrumento disponível para ser usado e foram encaixando os sons com as ações que aconteciam nos vídeos. 
Essa atividade trabalhou a prática em conjunto e cooperação, controle e coordenação, além de estimular a 
criatividade musical de cada um. 

Todas as turmas do período da manhã e da tarde realizaram um momento para criar playlists de músicas que 
gostam para serem tocadas nos momentos de recreação, onde refletiram sobre quais músicas seriam 
apropriadas para o local e como poderiam ser usadas. 

 

 
IMPACTO SOCIAL: Capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no processo de fortalecimento 
de vínculos interpessoal, institucional, familiar e comunitário, tais como: Ser forte; comunicativo; desenvolver 
novas habilidades sociais, culturais e artísticas; diminuição de conflitos pessoais e/ou em grupo; realização de 
tarefas coletivas. 
Redução das expressões de vulnerabilidades sociais presentes no cotidiano das crianças e adolescentes 
atendidos. 
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Oficina de Esportes 
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Oficina de Esportes 
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Oficina de Ginástica Rítmica 
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OBJETIVO ESPECÍFICO: Articular junto a rede socioassistencial, dos demais órgãos e das demais políticas públicas. 

META 4:  Articulação. 01 reunião/mês 

 ESTRATÉGIAS: ESTRATÉGIAS:  

Participação do técnico responsável nas reuniões do CMDCA, 11/05/2023.  

Participação da reunião extraordinária do CMAS 08/05/2023. 

Articulação com o conselho tutelar recebimento de conselheiro e encaminhamentos. 

Recebimento da equipe técnica da Obra Santa Cruz para planejamento de ação conjunta visando fortalecer os 
vínculos comunitários dos atendidos. 

IMPACTO SOCIAL: Redução, de riscos sociais e fortalecimento da atuação em rede. 
 
Observações - 

                                                                                      

                                                                                     
Reunião do CMDCA 
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 Reunião CMAS. 

                        OBJETIVO ESPECÍFICO: Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, 
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

META 5: Participação e Controle Social.  01 ação/mês com as famílias e 01 ação/mês com os usuários 

 ESTRATÉGIAS:  

Ação de Participação Social com os usuários   

Durante o mês de maio, os usuários prosseguiram com o aprofundamento no Estatuto da Criança e do Adolescente. 
Como proposta para as Turmas de 6 a 9 anos, cada mês serão abordados e aprofundados dois direitos assegurados 
pelo Estatuto. Neste mês, os Direitos abordados foram o acesso a Cultura e o Direito de brincar.  Foram realizadas 
discussões, leituras e atividades práticas relacionadas aos direitos e deveres garantidos pelo ECA, proporcionando 
um ambiente de diálogo e reflexão, estimulando a compreensão dos direitos e a importância de sua aplicação no 
dia a dia. 

Acesso à cultura e arte: Com base em temáticas e datas comemorativas da Casa do Puríssimo Coração de Maria, os 
usuários tiveram a oportunidade de experimentar à cultura e à arte. Por meio de desenhos e teatro, produzidos 
tanto pelos usuários como pelos colegas de turma, onde exploraram o direito garantido pelo ECA de acesso às 
expressões culturais. Essa experiência permitiu que eles desenvolvessem habilidades criativas e expressivas, 
promovendo o senso de identidade e pertencimento. Essa atividade resultou em uma apresentação de esquetes 
teatrais e exposição dos desenhos.  

Direito de Brincar: Em sintonia com as outras oficinas, aconteceu a semana do brincar, onde os usuários puderam 
resgatar alguns valores de convivência e fortalecimento dos vínculos com os colegas e educadores. 

Produção do Podcast: As turmas de 10 a 15 anos deram continuidade à produção do Podcast, que se tornará um 
meio de expressão para as crianças e adolescentes. Após estudarem e construírem a pauta do Podcast, começaram 
a compreender o conceito de roteiro. Foram introduzidos aos elementos básicos de um roteiro e aprenderam a 
elaborar o primeiro roteiro do programa. Também escolheram o primeiro tema que será abordado e realizaram 
pesquisas sobre a primeira temática que será desenvolvida no Podcast: o voluntariado. 

As atividades desenvolvidas durante o mês de maio evidenciaram o comprometimento com aprofundamento no 
Estatuto da Criança e do Adolescente, o acesso à cultura e arte, bem como o processo de produção do Podcast. Os 
usuários demonstraram interesse e engajamento nas atividades propostas, desenvolvendo habilidades cognitivas, 
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criativas e de expressão oral. Assim, continuaremos promovendo atividades enriquecedoras que estimulem o 
desenvolvimento integral. 

 

Ação com as famílias   

Em maio trabalhamos com as famílias o dia 18 de maio dia de combate ao Abuso e Exploração sexual de criança e 
adolescentes através de uma palestra ministrada pela psicóloga da instituição, contextualizando a origem da data 
e utilizando dados da campanha nacional os responsáveis foram conduzidos a uma reflexão da importância da 
proteção integral da criança e adolescente. Foi feito o convite para a participação na caminhada sobre o tema 
oferecida pelo município no 27 onde compareceram espontaneamente alguns responsáveis junto a usuários do 
Serviço. Ainda neste encontro foi apresentado para os novos familiares o Projeto ReCirculando – Reciclagem 
Orgânica Comunitária Circular da Casa do Puríssimo Coração de Maria Projeto este que nasceu com a ideia e 
preocupação do destino correto dos resíduos orgânicos gerados diariamente pela população em modo geral. Por 
meio dele visamos um maior envolvimento da comunidade com as questões ambientais além de fomentar a 
compostagem como meio de sustentabilidade local e transformação de ambientes.  

No dia 30 realizamos um encontro de mulheres no período da tarde em forma de roda de conversa refletimos 
sobre os diversos papeis do universo feminino e qualidade de vida.  

Observações: Participação das famílias ANEXO 

Ações com os usuários: 
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  Ação com as famílias: 
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Reunião com os responsáveis 

 

Reunião com os responsáveis 
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Encontro de Mulheres 
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                                                            Guaratinguetá, 02 de junho de 2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

                                                                                                 

                 

                                               

_________________________   _________________________ 

    Luana Keity da Silva Oliveira                                                  Germano Voigtel Oliveira 
Responsável Legal - RG 48.968.584-                          Coordenador de Projetos 
       Casa do Puríssimo Coração de Maria 
                  Rede Salesiana Brasil de Ação Social 
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PROTOCOLO DE ENTREGA – RELATÓRIO MAIO DE 2023 
 

SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE VÍNCULOS 
 

AO CRAS SÃO FRANCISCO 
ASSUNTO: Relatório Mensal – MAIO  2023 
A/C: Psicóloga Camila Fernanda de Lima. 
 

OSC: CASA DO PURÍSSIMO CORAÇÃO DE MARIA 

SERVIÇO: SERVIÇO DE CONVIVÊNCIA E FORTALECIMENTO DE 
VÍNCULOS  

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: EDITAL: 02/SMAS/2022 

TERMO DE COLABORAÇÃO:  03/2022 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: MAIO/2023 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: Andréa Miranda CRESS 36534 

OBJETIVO GERAL:  Contribuir para o fortalecimento da identidade pessoal e 
coletiva de 120 crianças e adolescentes de 06 a 15 anos, 
de 2022 a 2025, por meio de atividades socioeducativas 
para que tenham seus vínculos familiares e comunitários 
fortalecidos. 

NÚMERO DE ATENDIDOS:  120 USUÁRIOS – 06 A 15 ANOS 

 

 

DATA DE RECEBIMENTO: 

 

 

 

 


